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Сосновоборский городской округ Ленинградской области, 2024 
 



1. Дата начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

Дата окончания учебного года для 5 - 9 классов: 26 мая 2025 года. 

 

2. Продолжительность периодов образовательной деятельности 

Продолжительность учебного года: 5 – 8 классов – 34 недели;  

9 классов – 34 недели без учета ГИА 

Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 
 

 

Учебный 

период 

Дата  Продолжительность 

Начало Окончание Классы Количество учебных 

недель 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 5 – 9 8 

II четверть 06.11.2024 29.12.2024 5 – 9 8 

III четверть 09.01.2025 21.03.2025 5 – 9 11 

IV четверть 03.04.2024 24.05.2024 5 – 9 7 

3. Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

 

Образовательная  деятельность 
Недельная нагрузка в академических 

часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 10 10 10 10 10 

4. Продолжительность и сроки каникул 
 

Каникулы Начало и 
окончание 

Продолжительность 
каникул 

осенние каникулы 28.10.2024-05.11.2024 9 
зимние каникулы 30.12.2024-08.01.2025 10 

весенние каникулы 22.03.2025-30.03.2025 9 

5. Праздничные дни: 4 ноября, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая 

6. Режим работы  

Продолжительность учебной недели: 5-тидневная учебная неделя в 5 – 9 классах.  

Время работы: понедельник — пятница: с 08.00 до 17.30. Учебные занятия начинаются в 08.30 

часов утра.  

На период каникул приказом директора может устанавливаться особый график работы 

образовательного учреждения. 

Проведение «нулевых» уроков в образовательном учреждении не допускается в соответствии с 

СанПиНом 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

20.09.2020 № 28 (зарегистрировано Минюстом России 18.12.2020 № 61573). 

Учебные занятия организуются в одну смену. 

7. Расписание звонков и перемен. 
 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Режимные 

мероприятия 

1-й 8.30 – 9.10 15 минут  

2-й 9.25 –10.05 15 минут  



3-й 10.20-11.00 15 минут Обед для учащихся 

5А, В кл. 

4-й 11.15-11.55 15 минут Обед для учащихся 

5Б кл. 

5-й 12.10-12.50 15 минут Обед для учащихся 

6 – 9 кл. 

6-й 13.05-13.45 10 минут  

7-й 13.55 –14.35 20 минут  

Внеурочная 

деятельность 

14.55   

 

8. Режим организации внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность начинается не ранее, чем через 20 минут после окончания последнего    

урока    с    учетом    пожеланий    обучающихся    и    их    родителей (законных представителей). 

9. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана по итогам освоения образовательной программы в соответствии с 

графиком оценочных процедур без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 

10. Регламентирование уроков «Разговоры о важном» 

Урок «Разговоры о важном» проводится в 5 – 9 классах по понедельникам с 08-30 до 9.10 в 

кабинетах, закрепленных за классным коллективом согласно утвержденной тематике. 
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